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PENDAHULUAN

Antara tujuanpernikahanadalahbagimelahirkanzuriatketurunan.Zuriatketurunan
yangsoleh.Inisebagaimanadoa:

“...WahaiTuhankami!Berilahkepadakamidaripadapasangankamidanzuriatkami
akansejukmatamemandang,danjadikankamisebagaiimam bagiorangbertaqwa”.
(Surahal-Furqan(25):74).

Kertaskerjainiakanmembicarakandua perkaraiaituperancangankeluargadan
bayitabunguji/IVF.

PERANCANGANKELUARGA

Keperluankeluargameliputimakan-minum,kualitimasa,pendidikan,kediamandan
pelbagaiperkara.Padamasayangsama,kebanyakanpasangansebagaiibubapa
adalahsibukdenganpekerjaan.Dalam memenuhikeperluanyangpelbagai,maka
wujudkeperluankepadaperancangankeluarga.

Dalam isuperancangankeluargaini,terdapatduaperkaraiaitumenghadkanjumlah
anak( لسنلا ديدحت )danperancangananak( لسنلا ميظنت ).

Konsepmenghadkanbilangananakadalahdenganmematikanteruspeluanguntuk
melahirkananak.Konsepiniadalahtidakharusmenurutpendapatparaulama.Ibn
‘Asyurmenyatakan2:

ةبوزعلا دارطاب ءاسنلا ةرشابم كرت نمو ثملا ءاصتخ نمالا الأةم روكذ ظفحت نأ بجيف ... باسن الأ ظفح امأو
ولالاةد اهب يتلا ماحر الأ ءاضعأ عطق نم الأةم ثانإ ظفحت نأو ، كلذ وحنو

“Dan adapun pemeliharaan keturunan...maka wajib dipelihara lelakiumatdari
perbuatankasicontohnya,dandaripadameninggalkanhubungankelamindengan
konsep membujang dan seumpamanya,dan wajib dipelihara wanita umatdari
memutuskananggotarahim yangberlakukehamilandengannya...”.

Walau bagaimanapun,jika terdapatkeuzuran syarak maka ia adalah harus.
Contohnyawujudpenyakitberjangkitatauisukesihatanwanitayangmengancam
nyawa.

Manakalakonsepperancangankeluargamerangkumiduaperkarautamabilangan
anakyangwajardimilikidanjarakkelahirananak.Perancangankeluargaadalah
harus.Antaraasasnyaialah:

1.Perancangan keluarga tidak sama dengan pembunuhan bayi. Dalam
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perancangankeluarga,bayibelum terbentuklagi.Sebaliknyaperkarayang
dilarangialahpembunuhananaksebagaimananasal-Quran:

“...janganlahkamumembunuhanak-anakkamukeranakemiskinan...”.(Surah
al-An’am (6):151).

Pembunuhananakadalahharam apabilasudahterbentudandiitupruhiaitu
usiakandungansudah120hari.Apabilaanaksudahterbentutetapibelum
ditiupruhmakaiamakruhyanghampirkepadaharam.Apabilaanakbelum
terbentukmakapengguguranadalahharusmenurutsebahagianpendapat
ulama.Manakala perancangan keluarga adalah menyekatpersenyawaan
antaraspermadanovum.

2.Kaedah‘azal(lelakimemancutkanairmanidiluarfarajwanita)berlakupada
zamanNabis.a.w.Kaedahiniadalahagartidakberlakukehamilan.Jabirr.h.
menyatakan3:

لزني نآرقلا اللهو لوسر دهع ىلع لزعن انك
“Kamimelakukan‘azalpadazamanNabis.a.w.sedangkanal-Quranmasih
diwahyukan”.

Al-Quran masih diwahyukan namun tiada nas al-Quran melarang amalan
tersebut,bahkanNabis.a.w.jugatidakmelarang.Sebabbagiproses‘azalini
adalah agartidak berlaku kehamilan.Inidinyatakan dalam satu riwayat
daripadaAbiSa’idr.h.bahawadisebutproses‘azalkepadaNabis.a.w.Maka
Nabis.a.wbertanyasebabbagidemikian.ParaSahabatr.hm.menjawab4:

اهنم بيصيف هلالأةم نوكت لجرلا ،و هنم لمحت نأ هركيو اهنم بيصيف هل عضرت ةأرم لاـ هل نوكت لجرلا
هنم لمحت نأ هركيو

“Seoranglelakimempunyaiisteriyangmenyusubagianaknyalalulelakiini
melakukanhubungankelamindenganisterinyanamunlelakiinitidaksuka
isterinyahamil,danseoranglelakimempunyaihambawanitalalulelakiini
melakukanhubungankelamindengan hambanyanamunlelakiinitidaksuka
hambanyahamil”.

3.Bilangananakyangidealdalam kadarbilangananakNabiMuhammads.a.w.
AnakNabis.a.w.ialahtujuhorang.Terdapatperbezaanpandangandalam
turutananakNabis.a.w.Hasilbacaanbeberapasumber,didapatikelahiran
anak-anakNabis.a.w.daripadaisterinyaKhadijahr.ha.sepertiberikut:

I. Qasim adalahanakpertama.
II. AnakkeduaZainabdilahirkanketikaNabiberusia30tahun.

III. RuqayyahdilahirkanketikaNabis.a.w.berusia33tahun.
IV. FatimahdilahirkanketikaNabiberusia35tahun.
V. KemudianlahirnyaUmmuKalsom dan‘Abdullah.

Perancangankeluargamenjadiwajarkeranabeberapasebab.Antaranya:

3Sahihal-Bukhari.LihatIbnHajaral-‘Asqalani,Fathal-Bari,juz.9,nohadis5209.
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1.isukesempitanmasaibubapauntukmenguruskankeluarga.
2.isupendidikandantarbiahsianak.
3.isukesihatansianak.
4.Isukesihatanibuataubapa.

Perancangankeluargamenjaditidakwajarkeranabeberapasebab.Antaranya:
1.isukemiskinan,bimbanganakmenjadimiskin,tidakcukupmakan.
2.Isumelampauibatasterhadapbayidalam kandungan.

RezekiadalahdaripadaAllahbahkanAllahmenjaminrezekisetiapmakhluk.Maka
kitadisuruhmencarirezeki.Manakalatindakanmelampaukeatasbayiyangsudah
wujuddalam rahim adalahtindakanyangzalim.Apabilasianaksudahterbentuk
dalam rahim makatidaksewajarnyadanseharusnyadimatikansianak.

TABUNGUJIDANIVF

ProsesbayitabungujiatauInVetroFertility(IVF)adalahteknikbantuanreproduktif
bagimembantupasanganyangmengalamimasalahkesuburan.Teknikadalahharus
dengansyarattiadaberlakupercampurannasabketurunan.inibermaksudbahawa
spermasuamidicampurkandenganovum isterinyayangsah.Adabeberapabentuk
yangharam.Antaranya5:

1.Tiadaikatansuamiisteriyangsah.Contohnyaspermadarimana-manalelaki
disenyawakandenganovum wanitayangbukanisterinya.

2.Spermasuamidisenyawakandenganovum isterinyakemudiandiletakkan
dalam rahim wanitayanglain.Berlakuprosesibutumpang.Inimenimbulkan
isuibukandung.

3.Suamimasihhidupketikaprosesdilakukan.Apabilasisuamisebagaipunca
benihsudahmeninggaldunia,makatidakharuslagidigunakanspermanya.Ini
akanmenimbulkanmasalahnasabdanwarisanhartapusaka.

AdabeberapaasaskepadakeharamanIVFsebegini.Antaranya:
1.Nasal-Quran:

“Danmerekayangmemeliharakemaluannyamelainkankepadapasangan
merekaatauhambawanitayangmerekamilikimakamerekatidaktercela”.
(Surahal-Mukminun(23):5).

2.SabdaNabis.a.w.6:

هريغ عرز ءامه يقسي نأ الآرخ مويلا باللهو نمؤي ئرم لا لحي لا
“TidakhalalbagiorangyangberimankepadaAllahdanHariAkhiratuntuk
menyiram air(maninya)akantanamanoranglain(dirahim wanitayangtidak
halalbaginya)”.

SabdaNabis.a.w.lagi:

5Dr.BasribinIbrahim,Isu-isuFiqhHalal&Haram Semasa,jilid2,h.535–536.
6AbuDawud,SunanAbiDawud,nohadis2158.



هل لح لايـ محر يف لجر اهعضو ةفطن اللهنم دنع مظعأ كرشلا دعب بنذ نم ام
“TiadadosayanglebihbesarselepassyirikdisisiAllahdaridosaairmani
yangmanaseoranglelakiletakkanpadarahim yangtidakhalalbaginya”.

Dalam hadisini,iadisebutdenganlafazyangmenerangkankonsepyanglebih
luasiaitupercampuranantaraairmanilelakidenganwanitabukanisterinya.
Percampuraniniadalahharam walaupuntidakberlakuhubungankelamin
antaramerekaberdua.

3.Memeliharaketurunan.
Percampuranketurunanakanberlaku.Makainimenimbulkanmasalahseperti
walinikah,harta pusaka,auratdan sebagainya.Antara maqasid Shariah
adalahbagimemeliharanasabketurunan.olehitu,keturunan

4.Kaedahfiqah7:

ميرحتلا عاضب يفالأ لص الأ
“Hukum asalbagikemaluanadalahharam”.

Hubungankelaminantaralelakidanwanitamenjadihalaldengansebabaqad
nikah.Manakalarahim wanitamenjadihalaldengansebabhalalnyahubungan
kelaminiaitujikaberlakupernikahan.

KESIMPULAN

Islam memberiruangpenyelesaiankepadasetiapmasalah.Dalam isuperancangan
keluarga,maslahat keluarga adalah penting.begitu juga kesukaran pasangan
mendapatkananaksecaranormalmakaIslam membenarkankaedahyangtidak
normaldengansyaratiatidakmelanggarhukum syarak.

7Al-Suyuti,al-Asybahwaal-NazoirfiQawa’idwaFuru’al-Shafi’iyyah,juz.1,h.169.


